
       

 

 

 

 

 

प्रसु्तत दोहे में रहीम ने बडी ही सुुंदरता से यह बताया है कि सुंगकत िा व्यक्ति िे ऊपर बहुत बडा प्रभाव पडता है। मनुष्य िा 

आचरण, स्वभाव, उसिी सुंगकत से ही कनकित होते हैं। 

इस बात िो स्पष्ट िरने िे किए िकव वर ने बहुत ही उतृ्कष्ट उदाहरण प्रसु्तत किया है। वह िहते हैं कि स्वाकत नक्षत्र में हुई 

वर्ाा िी सभी ब ुंदे एि समान होती हैं, किुं तु धराति पर कभन्न-कभन्न स्थानोुं पर कगरने से एि समान वर्ाा िी ब ुंदोुं में कभन्न-कभन्न 

गुणोुं िा प्रकतपादन हो जाता है। 

अथाात वर्ाा िी ब ुंद जहाुं-जहाुं पडती हैं, वैसी ही बन जाते हैं। िदिी में पडने पर वर्ाा िी ब ुंद िप र में पररवकतात हो जाती हैं, 

वही ुं यकद वही वर्ाा िी ब ुंद सीप में कगर जाए, तो बहुम ल्य मोती िा रूप धारण िर िेती है, और वही ुं यकद भुजुंग अथाात कवरै्िे 

सपा िे मुुंह में कगर जाए तो शीति ब ुंद से कवर् में बदि जाती है।  

अतः िबीर िहते हैं कि आप जैसी सुंगकत में रहेंगे, जैसे व्यक्ति िी साकनध्य िो धारण िरें गे, वैसे ही बनेंगे। 

इस दोहे से हमें यह कशक्षा कमिती है कि हम जैसे हैं, उसिा बहुत बडा कहस्सा हमारी सुंगकत से कनकित होता है । क्ोुंकि 

सुंगकत से ही गुण आते एवुं जाते हैं। अतः हमें अपनी सुंगकत सदैव अच्छी रखनी चाकहए ताकि हम में उतृ्कष्ट गुणोुं िा आगमन 

हो। 

 

 

प्रसु्तत दोहे में िकव रहीम ने बताया है कि वह व्यक्ति जो स्वभाव से उत्तम एवुं कजसिा अपने मन कवचार एवुं वचन पर प रा 

कनयुंत्रण होता है, वह अच्छी - बुरी सुंगकत िे प्रभाव से मुि रहता है। 

दोहे िी प्रथम पुंक्ति में रहीम जी िहते हैं, कि जो व्यक्ति उत्तम प्रिृकत िे होते हैं, बुरी सुंगकत भिा ऐसे व्यक्ति िा क्ा कबगाड 

सिती है ? उत्तम प्रिृकत िे िोगोुं से तात्पया है अचे्छ स्वभाव वािे मनुष्य। 

िकववर ने चुंदन िे वृक्ष उदाहरण देते हुए िहा है कि चुंदन िे सुगुंध मई पेड से िई कवरै्िे सपा किपटे हुए रहते हैं, किुं तु उन 

सपों िे किपट िे रहने से चुंदन िे वृक्ष में कवर् व्यापत नही ुं होता, अथाात फैिता नही ुं है। 

सपों िे कवश िा चुंदन िे वृक्ष पर िोई प्रभाव नही ुं पडता। ठीि उसी प्रिार, बुरी सुंगकत उत्तम पुरुर् पर िोई प्रभाव नही ुं डाि 

पाती। 

प्रसु्तत दोहे से रहीम जी ने हमें यहाुं बहुम ल्य सीख दी है कि हमें अपने कवचारोुं, आचरण एवुं स्वभाव में इतनी शुद्धता एवुं दृढ़ता 

िानी चाकहए कि किसी िी अनुकचत कवचार अथवा गित आचरण िा हम पर किसी प्रिार से िोई दुष्प्रभाव ना पडे। 

हम सुंगकत िे प्रभाव एवुं दुष्प्रभावोुं से मुि हो जाए। 

वरदान – आप अपने 5 दोस्ोों का औसत ही बनते हैं इसलिए अपने जीवन में दोस्ोों का 

चुनाव सही से करें ।  

कल्याणकुि 

अपने बचे्च िो कजमे्मदार और सुंवेदनशीि बनाएुं ।  
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कदिी, सीप, भुजोंग मुख , स्वालत एक गुण तीन। 

जैसी सोंगलत बैलिए, तैसोई फि लदन। 

 

31 जनवरी 2024 

जो रहीम उत्तम प्रकृलत, का करर सकत कुसोंग। 

चोंदन लवष ब्याप्त नही ों, लिपटे रहत भुजोंग।। 
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